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1 Blutstammzelltransplantation

M. BORNHAUSER, G. EHNINGER

1.1 Modifikation der Konditionierungsbehandlung

Im Bereich der Konditionierung vor allogener Blutstammzelltransplanta-
tion wird versucht, zunehmend auch alternative Substanzen zu inkorporie-
ren. Die bereits vor mehreren Jahren zur Therapie des Ovarialkarzinoms
zugelassene Substanz Treosulfan konnte nach Einfiihrung in die Kondi-
tionierungstherapie durch die Kollegen Casper und Freund aus Rostock im
vergangenen Jahr in multizentrischen Studien erfolgreich bei der akuten
myeloischen Leukémie und dem myelodysplastischen Syndrom eingesetzt
werden [1]. Besonders hervorzuheben ist die gute Vertraglichkeit der
Substanz, verbunden mit geringen extramedulldren Toxizitdten und hoher
Engraftmentrate.

In Dresden konnte die Kombination des mit Calicheamycin gekoppelten
CD33-Antikérpers Gemtuzumab Ozogamicin und einer dosisreduzierten
Konditionierung bei Patienten mit akuter myeloischer Leukdmie erfolg-
reich entwickelt werden [2]. Besonders wichtig war es zu zeigen, dass auch
bei stark vorbehandelten Patienten keine erhohte Rate an veno-okklusiver
Lebererkrankung (VOD) zu beobachten war.

1.2 Nabelschnur-Restbluttransplantation

Nachdem sich bereits in den vergangenen Jahren Nabelschnurblut als at-
traktive Transplantatquelle bei erwachsenen Patienten erwiesen hatte,
wurden Erfolg versprechende Befunde nun auch fiir Patienten mit akuter
lymphatischer Leukémie berichtet [3]. Nach einem dosisreduzierten Kon-
ditionierungsverfahren und Ubertragung von Nabelschnur-Blutstammzel-
len lieB sich bei Patienten mit ALL in 1. CR ein Langzeitiiberleben von
>80% erzielen. Diese Daten sollten sicher an groBeren Kollektiven bestéatigt
werden, sind jedoch auch Anlass, mehr Transplantationen mit Nabel-
schnurblut durchzufithren.

1.3 Transplantatquelle: Knochenmark oder periphere
Blutstammzellen

Hinsichtlich des Vergleichs periphere Blutstammzellen und Knochenmark
konnte eine groBe retrospektive Analyse des International Bone Marrow
Transplant Registry (IBMTR) an fast 2000 Patienten zeigen, dass die Ver-
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